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Zoomオンライン例会 参加事前準備

パソコン iPhone Android
お使いのPCに「zoom」アプリをインストールする。

（これまでにzoomを利用した事がある方は事前準備不要です）
（１）GoogleやYahoo!などで「zoom」と入力し、

検索をクリック
（２）検索後画面の「zoomミーティング-zoom」をクリック
（３）zoom公式サイトにアクセスされる

→①メールアドレスを入力し「サインアップは無料です」を
クリック

→②確認画面のあと、生年月日を入力→「続ける」を
クリック

→③最初に入力したメールアドレスにメールが届く
→④メール本文内の「アカウントをアクティベート」を

クリック
→⑤名、姓、Passwordを入力し、「次へ」をクリック
→⑥「手順をスキップ」をクリック
→⑦zoomアプリがPCにインストールされる

「App Store」で
「zoom」を
検索し、
「zoom Cloud
Meetings」を
選択し、インス
トールする。

「GooglePlay」
で「zoom」を
検索し、
「zoomCloud
Meetings」を
選択し、インス
トールする。
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（１）（２）GoogleやYahoo!などで「zoom」と入力し、検索をクリック
→「zoomミーティング-zoom」をクリック
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（３）zoom公式サイトにアクセスされる
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（３）①メールアドレスを入力し「サインアップは無料です」をクリック

厚木県央RC



（３）②確認画面のあと、生年月日を入力→「続ける」をクリック
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（３）③最初に入力したメールアドレスにメールが届く
④メール本文内の「アカウントをアクティベート」をクリック
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（３）⑤名、姓、Passwordを入力し、「次へ」をクリック
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（３）⑥「手順をスキップ」をクリック
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（３）⑦zoomアプリがPCにインストールされる
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1.メール受信 → （〇〇〇〇さんがあなたを予約されたZoomミーティングに招待しています。）

※このメッセージは無い場合もあります。

Zoomミーティングに参加する

https://us02web.zoom.us/j/86493319924?pwd=eWZSOXNxUVB1alhkdGcrM3grMXhGZz09

ミーティングID: 864 9331 9924

パスワード: 031520

2.上記アドレスをクリック

画面 →「ミーティングのホストは間もなくミーティングへの参加を許可します、もうしばらくお待ちください。」

3.zoomの画面が立ち上がる。

（もし画面が変わらなければ、「ダウンロードを開始してください」の文字をクリックする。）

→「オーディオに参加する」ボタンが出たらクリックする。※このメッセージは出ない場合もあります。

4.「ミュート解除」「ビデオの開始」ボタンに赤い斜線（／）が入ってない事を確認する。⇒

5.ギャラリービュー、スピーカービューのどちらでも大丈夫です。⇒

6.これでオンライン例会参加準備OKです。

ここを
クリック
するだけ！

Zoomオンライン例会参加手順（※メール受信から入室する場合））
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https://us02web.zoom.us/j/86493319924?pwd=eWZSOXNxUVB1alhkdGcrM3grMXhGZz09


※Zoomアプリから入室する場合

１．ミーティングに参加する
ボタン

２．指定されたIDを入力
→参加

３．指定されたパスワードを
入力
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※レジュメ等の書類は事前にメールにてお送りいたします。

1.例会が始まる前までは、音声をONにしておきますので、自由に会話できます。

2.例会が始まりましたら、発言者以外の方はミュート（音声OFF)にします。

3.SAA（ホスト）より指名を受けた方は、手を挙げて、「ミュートを解除」（①音声ボタン）して発言します。

「ミュート解除」「ビデオの開始」ボタンに赤い斜線（／）が入ってない事を確認する。⇒

4.発言が終了しましたら、「以上です」と声をかけてください。

5.SAA（ホスト）指名以外の方が、質問等をしたい場合は手を挙げてSAA（ホスト）の指示をお待ちください。

6.チャット機能を使い発言する事も可能です。

7.例会は録画いたします。

8.真面目に楽しく例会に参加しましょう。

Zoomオンライン例会ルール
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画面の切り替え、その他注意事項
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